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Cuvânt înainte

Fundația Română pentru Copii, Comunitate și Familie 3

Anul 2025 a fost din nou marcat de continuarea războiului declanșat de Rusia
împotriva Ucrainei și de o instabilitate politică tot mai vizibilă la nivel
internațional. În multe spații publice, ideile de integrare, incluziune și
solidaritate, care au orientat dezvoltarea internațională după 1990 și au
sprijinit inclusiv România, sunt înlocuite de discursuri naționaliste și de
respingere a migrației. În acest context, solidaritatea riscă să devină mai
puțin prezentă tocmai când este mai necesară.

Pentru FRCCF, această schimbare înseamnă un acces tot mai dificil la
resurse. În același timp, munca noastră rămâne la fel de importantă.
Prevenirea sărăciei și a părăsirii timpurii a școlii este prezentă în strategiile
naționale și europene, iar centrele de zi reprezintă o componentă esențială a
acestui efort. Totuși, recunoașterea nevoii nu este întotdeauna însoțită de
finanțarea necesară, iar persoanele care depind de servicii sociale continuă
să fie privite uneori prin stereotipuri și judecăți nedrepte.

Inegalitățile dintre comunități se mențin. Accesul la servicii educaționale,
medicale și sociale de calitate este mai bun în marile orașe decât în orașele
mici și în mediul rural. Pentru familiile care cresc copii cu dizabilități, copii cu
cerințe educaționale speciale sau aflați în risc de abandon școlar, găsirea
sprijinului potrivit rămâne dificilă chiar și în centrele urbane.

Din multitudinea serviciilor necesare, FRCCF continuă intervenția dedicată
copiilor și tinerilor care, fără sprijin constant, riscă să părăsească școala
înainte de a obține o calificare. În centrele noastre, ei recuperează lacune
școlare, își descoperă și dezvoltă abilitățile, învață să gestioneze conflicte și
relații, își consolidează motivația pentru școală și își construiesc pașii către o
profesie. Prin această muncă, ne dorim să le oferim șansa unei vieți
independente și să reducem riscul de sărăcie.

Cu ajutorul vostru, al susținătorilor noștri, ne continuăm misiunea de a oferi
fiecărui copil cu care lucrăm posibilitatea de a se dezvolta la potențialul său
maxim. Vă mulțumim!

Dr. Mihai-Florin Roșca
Director executiv FRCCF

„ Solidaritatea devine cu
atât mai importantă
atunci când accesul la
sprijin este mai dificil.

FRCCF

Anul 2025 a fost și marcat de continuarea războiului pornit de Rusia
împotriva Ucrainei. Se pare că instabilitatea politică s-a răspândit în întreaga
lume (inclusiv în România) și că sunt multe zone de conflict, multe abordări
din partea liderilor politici opuse acelei generoase idei a integrării și incluziunii
sociale (globalizarea) care domina viața organizațiilor implicate în dezvoltare
internațională după 1990, când România a fost atât de generos ajutată.
Lumea naționalismului și luptei împotriva migrației se extinde. Cuvinte ca
„solidaritate” par să fi dispărut din limbajul cotidian al asistenței
internaționale. Dacă România ar fi astăzi în situația din decembrie 1989, cel
mai probabil că nu ar mai fi susținută nici economic, nici politic, cum a fost
după Revoluție.

Pentru FRCCF, asta inseamnă acces cu mare greutate la resurse, la bani.
Ceea ce face FRCCF rămâne la fel de important și se pare că la fel de prioritar
(cel puțin ca metodă de prevenție a sărăciei, centrele de zi de tipul celor
devoltate de FRCCF fiind considerate in politicile sociale ale Comisiei Europene
ca fiind principalul mecanism). Deși este pusă în prim planul strategiilor
naționale și europene, combatrerea sărăciei prin prevenția părăsirii timpurii a
școlii nu este dublată de alocare de fonduri, iar printre politicieni sintagma
„asistat social” este una peiorativă, de acuzare a celor dependenți de servicii
sociale, în bloc, de oportunism, lene și înșelăciune.

De aceea, România rămâne printre țările membre UE cu cele mai mici
alocări de fonduri pentru sănătate, educație și asistență socială. Diferențele
dintre mediul urban și cel rural se mențin sau cresc și calitatea serviciilor
educaționale, medicale și sociale este net superioară în orașele mari (puține)
față de orașele mici sau mediul rural. Dacă ai un copil cu dizabilități într-un
oraș mic sau în mediul rural, acolo lipsesc în continuare serviciile de
recuperare, medicii specialiști și serviciile sociale specializate. Nici măcar în
orașele mari nu este ușor a găsi servicii de calitate adresate vârstnicului,
copilului cu autism, copiilor cu CES sau celor cu risc de abandon școlar.

Din multitudinea de servcii sociale necesare, FRCCF continuă intervenția
dedicată acelor copii care fără acest tip de serviciu social riscă să rămână fără
calificare profesională. În centrele de zi ale FRCCF copiii recuperează lacune
școlare, își descoperă și dezvoltă abilități, își îmbunătățesc metodele de
rezolvare a conflictelor, abilitățile de relaționare cu co-vârstnicii și adulții, își
găsesc motivația pentru a merge la școala și pentru calificare profesională.
Prin acest serviciu, sperăm să îi ajutăm să se califice profesional și prin asta să
evite riscul de sărăcie.

Cu ajutorul vostru, al susținătorilor noștri, ne continuăm misiunea de a oferi
fiecărui copil cu care lucrăm posibilitatea dezvoltării sale la potețial maxim.

Vă mulțumim!
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PREȘEDINTE
Dr. Kinga Kerekes
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VICEPREȘEDINȚI
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Conferențiar universitar doctor la Facultatea de Sociologie și Asistență Socială, Universitatea Babeș-Bolyai
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1997 - 2025
APROAPE TREI DECENII DE SERVICII DE SPRIJIN

PENTRU COPII ȘI FAMILII

MISIUNE
Fundația Română pentru Copii, Comunitate și Familie își propune să sprijine copiii
vulnerabili și marginalizați pentru ca aceștia să crească într-un mediu familial protector,
să beneficieze de educație și de serviciile medicale de care au nevoie. FRCCF, o poveste
începută în 1997 și care continuă.

Un demers construit cu pasiune și responsabilitate
față de copiii vulnerabili din Transilvania.
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FRCCF 2025IMPACT ȘI RESURSE

2025 pe scurt
Două centre de zi, servicii integrate și intervenții adaptate vârstei și nevoilor fiecărui beneficiar.
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186
tineri sprijiniți prin Centrul de zi Clujul Are Suflet

64
copii sprijiniți prin Centrul de zi EveryChild

155
tineri care au atins cel puțin un obiectiv din planul
individual

63
copii care au promovat anul școlar, inclusiv trei după
corigențe

2,67 mil. lei
venituri totale raportate pentru 2025

3,09 mil. lei
cheltuieli totale raportate pentru 2025

MODEL DE INTERVENȚIE

FRCCF a combinat asistența socială, sprijinul psihologic și psihopedagogic, orientarea școlară și
profesională, educația pentru sănătate, logopedia și activitățile de socializare. Intervenția pornește de
la evaluare și continuă cu un plan personalizat, servicii integrate, monitorizare și ajustarea sprijinului
în funcție de evoluția copilului sau a tânărului.

CUM SE CITESC CIFRELE

Aceeași persoană poate beneficia de mai multe servicii. Indicatorii se citesc pe tipuri de intervenție și nu se însumează
decât acolo unde raportul precizează un total.
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Sprijin integrat pentru adolescenți
Intervenții sociale, psihologice și educaționale construite în jurul nevoilor fiecărui tânăr.
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186
tineri sprijiniți în 2025

170
tineri cu asistență
socială

151
tineri cu servicii
psihologice

126
tineri cu progrese
emoționale și
comportamentale

DE LA EVALUARE LA PROGRES

1 Evaluarea
nevoilor 2 Plan

personalizat 3 Servicii
integrate 4 Monitorizare 5 Evaluarea

rezultatelor

SPRIJIN SOCIAL

Echipa a evaluat situația personală, familială și
școlară, a facilitat accesul la resurse și a urmărit
participarea și obiectivele din planurile individuale.

94 de adolescenți cu situația școlară monitorizată;
cooperare cu familia, școala și serviciile comunitare;
adaptarea sprijinului la schimbările din viața tinerilor.

SPRIJIN PSIHOLOGIC

Consilierea a vizat gestionarea emoțiilor, stima de
sine, relațiile sănătoase, comunicarea și prevenirea
comportamentelor de risc.

25 de adolescenți cu psihoterapie individuală;
grupuri despre anxietate, bullying și relații;
93 de tineri cu abilități sociale și de comunicare
dezvoltate.

UN SPAȚIU SIGUR

Relația de încredere, participarea constantă și colaborarea dintre tânăr, familie, școală și echipa centrului sunt baza
progresului pe termen lung.

CENTRUL DE ZI

Clujul Are Suflet
Sprijin integrat pentru adolescenți
Intervenții sociale, psihologice și educaționale construite în jurul nevoilor fiecărui tânăr.

FRCCF 2025
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Educație, muncă și autonomie
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138
tineri în activități educative

130
tineri cu sprijin psihopedagogic

98
tineri consiliați vocațional

84
tineri sprijiniți pentru reorientare
școlară

62
tineri cu experiențe de muncă

30
elevi aflați în risc care au promovat

EDUCAȚIE

sprijin la teme și recuperarea
lacunelor;

meditații și pregătire pentru
examene;

dezvoltarea metodelor de
învățare;

48 de tineri cu îmbunătățiri ale
cunoștințelor.

ORIENTARE

identificarea intereselor și
aptitudinilor;

alegerea unui traseu educațional
realist;

planificarea viitorului și luarea
deciziilor;

64 de tineri care și-au clarificat
punctele forte.

MUNCĂ

pregătire pentru CV, interviu și
căutarea ofertelor;

44 de tineri sprijiniți prin
medierea muncii;

4 tineri incluși în programe de
calificare.
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Sănătate, comunitate și experiențe
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46
adolescenți cu evaluare sau
consiliere medicală

31
participanți la educație pentru
sănătate

175
participanți la socializare și timp
liber

65
tineri în grupuri de dezvoltare
personală

40
participanți la excursia din iulie

101
familii sprijinite cu pachete
alimentare

SĂNĂTATE ȘI PREVENȚIE

Consilierea medicală a oferit informații, prevenție și
orientare către servicii de specialitate, în funcție de
nevoile adolescenților.

sănătate mintală, somn și gestionarea stresului;
vaccinare, igienă și prevenirea infecțiilor;
alimentație, prim ajutor și comportamente de risc.

APARTENENȚĂ ȘI EXPERIENȚE

Activitățile au creat contexte sigure pentru
relaționare, creativitate, mișcare și descoperirea unor
experiențe noi.

ateliere despre emoții, identitate și prietenie;
muzee, cinema, sport și activități în aer liber;
127 de tineri au primit cadouri de sărbători.

DEZVOLTARE ÎN COMUNITATE

Experiențele de grup completează
intervenția individuală și îi ajută pe
tineri să exerseze cooperarea,
autonomia, exprimarea și luarea
deciziilor.
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Rezultatele anului
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155
tineri care au atins cel puțin un obiectiv din planul
individual

126
tineri cu progrese emoționale și comportamentale

93
tineri cu abilități sociale și de comunicare dezvoltate

62
tineri care au avut experiențe de muncă

48
tineri care și-au îmbunătățit cunoștințele

30
elevi aflați în risc care au promovat anul școlar

ȘCOALĂ

promovarea claselor și
examenelor;

recuperarea lacunelor;

continuarea studiilor;

acces la calificare profesională.

ECHILIBRU

gestionarea emoțiilor;

relații și comunicare;

mai multă încredere în sine;

participare într-un spațiu sigur.

AUTONOMIE

alegeri educaționale informate;

experiențe de muncă;

abilități de viață independentă;

pași concreți către viitor.
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Reușite, provocări și direcții
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„ Centrul a fost punctul
meu de reper, locul în
care am găsit
îndrumare și în care am
putut fi eu însămi.

D., 21 de ani

REUȘITE

absolvirea școlii profesionale de
către tineri aflați anterior în risc
de abandon;

promovarea examenelor,
admiterea la facultate și
obținerea unei calificări;

accesarea și păstrarea unui loc
de muncă și pași reali către
autonomie;

o echipă stabilă, care a menținut
sprijinul educațional și emoțional
pe termen lung.

PROVOCĂRI

instabilitate familială și așteptări
dificil de gestionat pentru unii
adolescenți;

nevoi complexe de sănătate
mintală și protecție, care cer
intervenție specializată;

răspuns uneori întârziat sau
insuficient al serviciilor externe;

menținerea echilibrului dintre
implicare, limite profesionale și
autonomia tinerilor.

DIRECȚII

continuarea intervențiilor
individualizate și a sprijinului
psihologic;

consolidarea colaborării cu
școlile, angajatorii și serviciile
specializate;

monitorizarea tinerilor în tranziția
către studii, muncă și viață
independentă;

supervizare și sprijin constant
pentru echipa multidisciplinară.



FRCCF 2025CENTRUL DE ZI EVERYCHILD

Sprijin pentru copii și familii
Prevenirea abandonului și eșecului școlar prin servicii educaționale, sociale și psihologice integrate.
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64
copii beneficiari direcți

45
copii sprijiniți într-o lună
obișnuită

47
familii care au beneficiat
de servicii

14
școli colaboratoare

Echipa multidisciplinară a lucrat cu fiecare copil pornind de la situația școlară și familială. Sprijinul a reunit
asistență socială, activități educaționale, consiliere psihologică, logopedie, dezvoltare personală și lucru
constant cu părinții și școlile.

„ Îmi place să le văd pe doamnele de la centru. Mă ajută la teme, îmi explică mai ușor și facem activități
frumoase.

I., 10 ani

CENTRUL DE ZI

EveryChild
Sprijin pentru copii și familii
Prevenirea abandonului și a eșecului școlar prin servicii educaționale, sociale și psihologice integrate.

FRCCF 2025
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Educație și continuitate
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56
copii care au beneficiat de sprijin la teme

22
copii care au beneficiat de meditații la română și/sau
matematică

22
copii care au beneficiat de terapie logopedică individuală

49
elevi monitorizați în colaborare cu cele 14 școli partenere

REZULTATE ȘCOLARE

63 de elevi au promovat anul școlar, inclusiv trei după
promovarea examenelor de corigență. Toți cei 64 de copii
și-au continuat studiile, iar 40 și-au îmbunătățit situația
școlară și deprinderile de învățare.

ORIENTARE ȘI INCLUZIUNE

26 de elevi au beneficiat de orientare școlară și profesională.
Pentru 40 de copii au fost observate progrese în relațiile cu
profesorii și colegii și în participarea la viața școlii.

„ Am învățat mai mult din ceea ce nu știam și am
descoperit că pot mai mult la matematică.

A., 14 ani
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Bunăstare, familie și comunitate
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51
copii cu sprijin
psihologic

56
copii în grupuri de
dezvoltare personală

45
părinți cu consiliere
socială

36
copii în grupul de
educație pentru
sănătate

DEZVOLTARE ȘI APARTENENȚĂ

Consilierea psihologică a abordat atenția, dificultățile de
învățare, gestionarea emoțiilor, toleranța la frustrare și
relațiile dintre copii și părinți. Activitățile de grup au
susținut comunicarea, cooperarea și abilitățile de viață
independentă.

EXPERIENȚE ȘI SPRIJIN

club de lectură, activități creative, sport și jocuri de echipă;
ieșiri la muzee și activități recreative;
rechizite, ghiozdane și sprijin material;
activități cu părinții și consiliere familială;
evenimente realizate cu partenerii și voluntarii.


